Anna Durka

Zastosowanie aktywowaneqo biatka C
(Xigris) u pacjentow leczonych z powodu

ciezkie| sepsy w |l Zakladzie Anestezjolodgil
| Intensywnej Terapii USK nr 2 im. WAM w

£odzi.

Opiekun pracy: Dr n. med. Waldemar Machata

Studenckie K otlo Naukowe
przy || Zakladzie Anestezjologii i Intensywnej Terapii
Uniwer syteckiego Szpitala Klinicznego nr 2
im. Wojskoweg] Akademii Medyczne)
w Lodzi.
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Sepsa (qr. sepsis) - jest to zespot okreslonych
objawéw chor obowych, spowodowany gwaltowng
reakcj g organizmu na zakazenie, mogacy
prowadzi¢ do postepujace niewydolnosci wielu

narzadow, wstrzasu i Smierci.
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Kl ikacja klinicznych standw zapalnych
wq ACCP/SCCM :

: SIRS- zesp6t ogdlnoustrojowej reakdji zapalng,

' SEPSA - SIRS + przypuszczalna lub potwierdzona
obecnosé czynnika infekcyjnego ,

3 Clezka sepsa (Severe Sepsis) - sepsa + niewydolnosé

narzagdowa,

tic shock) - ciezka sepsa +
konieczno$¢ podawania wazopr esor 6w w celu
utr zymania prawidlowych wartosci cisnienia
tetniczego krwi, mimo nor mowolemii.




Kryteriarozpoznania ciezkie] sepsy:

¥ potwier dzone objawy zakazenia,
# podejrzenie zakazenia,
# rozpoznanie ogblnoustrojowej reakdji zapalng,

#* objawy dysfunkdji przynajmnigj jednego narzadu,
spowodowane przez proces septyczny, w zakresie
ukladu:

€ krazenia

< oddechowego,

< nerkowego,

< hematologicznego,
< metaholicznego.
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Reakcja organizmu na rézne czynniki zapalne
manifestuje sie wystagpieniem 2 lub wiece)
Z nastepuj acych objawow:

POOLOG O

® o \J
o' Temperatura > 38°C lub < 36°C

:R Tetno > 90/min
o\ Czestos¢ oddech6w >20/min lub paC0,<32 mmHg

| o WBC > 12 000/mm2 lub < 4 000/mm?
lub > 10% postaci niedojrzatych

-




O postaci i przebiegu Ciezkiel Sepsy oraz

wstrzgsu septyczneqo decyduje nierodzaj,
czy zjadliwosé¢ czynnika zakaznego, ale

Indywidualna reakcja organizmu,

polegaj aca na uogdolnionym i czesto

niekontrolowanym rozwoju reakdji

zapalng.




W 2004 r. u trzech pacjentow, leczonych
wll ZAIIT USK nr 2im. WAM w Lodz,

rozpoznano Cezkg sepse

oraz
zespo? niewydolnosci wielonar zgdowe
(MODY).




U kazdego z pacjentow wystapily rozne
pr zyczyny stanu septycznego:

| @ kamicy nerkowej, powodujgcg zastg] moczu
" _»W nerce, zapalenie pluc, MODS (uklad oddechowy,
- ®» hematologiczny i metaboliczny).

e _

S Ropieﬂ prawego plata watroby, plyn w obu
. » Jamach oplucnowych, MODS (uklad krgzenia,
= @ nerkowy, hematologiczny i metaboliczny).




2 © Stan pacj entow okreslono jako ciezki | $rednio

_ Znaczne podwyzszenie mar ker Ow zapalnych:
* CRP w granicach 94,3 — 162mg/dl ,
* PCT okolo 7,42 — 27,8 ng/ml.

. ¥ Zodtal pobrany materiat biologiczny w celu
: » Wykonania antyboigramu.

=~ » ¥ Wdrozono antybiotykoter apie, aby

— ® wyedliminowa¢ zr 6dla zakazenia.

! » v Poprzedstawieniu przypadkéw konsultantowi

| » regionalnemu, podjeto decyzje o wigczeniu kuragji
= @ drotrekoginem-@, (Xigris).




-® Rekombinowane ludzkie aktywowane biatko C
' 9

s (activated protein C - rhAPC), czyli drotrecogin-o. :
2

- ® Wiasciwosci:
9
Py antykoagulacyjne,

® g profibrynalityczne,
£

przeciwzapalne,

® [ hamujace apoptoze i Smieré komorek w przebiegu sepsy.

W ciezkigj sepsie, zarwno produkcja, jak i aktywacja
bialka C, ulegaj a znacznemu uposiedzeniu.




I W kolg nych dniach infuzi preparatu Xigris
o | Zastosowanego leczenia far makologicznego, stan

wyrazny efekt zalezny byl od ciezkosci stanu
septycznego u kazdego z pacjentow.

E]lZar 6wno u pagj enta z zapaleniem uchylka
Meckela, jak | u pacjenta z wodoner czem,

X! pierwsze symptomy poprawy pojawily Sie

| . Wdrugigj dobie podawania preparatu, natomiast

| . U pacjenta zropniem watroby dopiero w trzecigj.




a : Sr ednia catkowita podana dawka preparatu
: 2 Xigriswyniosta 150,528 mg, przy standardowym
czasie infuzi trwajgcym 96 godz.

Podczasterapii nie zauwazono powaznych
B skutkéw ubocznych, ani komplikadji
zagr azaj gcych zyciu, zwigzanych z podawaniem
preparatu Xigris.

(wydolnosé krgzeniowa | oddechowa
z nor malizacja czynnosci ukladéw septycznie
niewydolnych).

Markery $wiadczgce o niewydolnosc
nar zadowsg ulegly nor malizacji.




L eczenie pacjentéw w Oddziale I ntensywne)
Terapii zakonczono pomysiniew ciagu srednio
7,33 dnia.
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Sukces kuragji aktywowanym biatkiem C
# U trzech pacjentow, leczonych z powodu ciezkig
® sepsy w2004 roku w Il ZAIIT USK nr 2im. WAM
_ : w Lodzi, stanowi potwierdzenie skutecznosci wyzej
_ » Wymienionego preparatu w leczeniu stanéw
= ® klinicznych, zwigzanych z zespolem septycznym.
®
»




. Mimo ze miliony ludz na catym swiecie ging
Z powodu sepsy, nhadal stanowi ona jedno
znajmnig rozumianych pojeé, takze wsrod
lekarzy..."

Prof. Graham Ramsay, 2001
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